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Будьте внимательны  на воде.
 Хорошо сейчас у реки. Но отдых может обернуться бедой для тех кто не знает или не соблюдает правила поведения на воде. Чтобы уберечь себя и детей от несчастных случаев на воде, необходимо соблюдать элементарные правила: 

- купаться надо только в специально оборудованных для этих целей местах – на пляжах, водных станциях, где есть все необходимое для спасения и оказания первой медицинской помощи; 

- не оставляйте детей у воды без присмотра взрослых;

- не заплывайте далеко от берега и за предупредительные знаки;

- при купании не теряйте из виду друг друга;

- не ныряйте в воду в незнакомых местах, а также с лодок;

- детям до 16 лет категорически запрещается катание на гребных лодках без сопровождения взрослых.

Знание и соблюдение этих правил позволит Вам получить максимальное удовольствие от отдыха на воде.
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